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LES 23 & 24 SEPTEMBRE

LE RAID DE LA VOIE SACREE :

Benoit Girondel, Parrain Officiel du Raid
le plus long de France !

Pour cette seconde édition, le Raid de la Voie Sacrée entre Verdun et Paris sera
soutenu par le double vainqueur de la Diagonale des Fous de la Réunion. Avec un
palmareés déja bien rempli, Benoit Girondel ambitionne la victoire finale sur le Raid
de la Voie Sacrée ! Cet agent SNCF et amoureux de la nature vit chaque jour
comme une véritable aventure. Animé au quotidien par le sport et le dépassement
de soi, s'associer au Raid de la Voie Sacrée, le plus long et extréme de France, lui
est apparu comme une évidence !
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POUR TOUTE DEMANDE D’'INTERVIEW OU DE REPORTAGE, VEUILLEZ VOUS
REFERER AU CONTACT PRESSE EN BAS DE PAGE.

LE MOT DE BENOIT GIRONDEL, PARRAIN OFFICIEL DE L'EDITION 2023
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Je suis honoré d'étre aux cétés de la Fédération des Clubs de la Défense et du

Raid de la Voie Sacrée pour commémorer Ceux de 14 et nos athlétes soldats
7
médaillés lors des 1S Jeux Olympiques d'été !

« Ce raid multisports qu’est le Raid de la Voie Sacrée (RVS) est une formidable
occasion pour moi de parfaire mon entrainement pour la Diagonale des Fous (octobre
2023) mais également d’ajouter, je l'espere, une belle médaille par équipe a mon
palmares. Au-dela de I'aspect sportif, étre parrain 2023 du RVS et prendre le
départ pour rendre hommage aux soldats qui se sont donnés, dépassés pour la
France lors de la Grande Guerre, me touche particulierement ! Je suis
véritablement honoré d’étre aux cété de la Fédération des clubs de la défense et du
Raid de la Voie Sacrée pour commémorer Ceux de 14 et nos athletes soldats médaillés
lors des 1ers Jeux Olympiques d’été. »

UN PALMARES DE CHAMPION
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- Vainqueur de I'Endurance Trail des Templiers (2014, 2016)
- Vainqueur de la Diagonale des Fous (2017, 2018)

- Vainqueur du Swiss Canyon Trail (2021, 2022)

- Vainqueur de I'Ultra Trail Céte d'Azur Mercantour (2022)

LE MOT DE PASCAL RAVEAU, DIRECTEUR GENERAL DE LA FEDERATION DES|
CLUBS DE LA DEFENSE|




« Nous sommes trés fiers d’avoir a nos cétés Benoit pour cette édition. Benoit est un
amoureux de la nature. Ses passions pour la course a pied et le trail sont apparues
dans un second temps. Ce qui I'anime avant tout, c’est d’étre dehors, de voir les
paysages changer au fil des saisons. C'est un sportif traileur de haut niveau avec les
pieds sur terre. Entre ses entrainements, ses compétitions et son travail comme adjoint
chef escale en gare de Valence, ses journées sont plus que bien remplies. Son
humilité et ses valeurs de dépassement de lui-méme face a I'effort ou aux
difficultés, de respect des éléments et son golt pour I'aventure sont autant de
points communs que le Raid de la Voie Sacrée partage avec Benoit ! »

A retenir :

¢ Le Raid de la Voie Sacrée, organisé par la Fédération des clubs de la défense,
revient pour une 2e édition, les 23 et 24 septembre 2023 !
Les participants, en équipe de 3, parcourront 250 km, 200 km ou 50 km de Verdun
a Paris.
La « Voie sacrée » permettait aux soldats de la Premiére Guerre mondiale de
rejoindre le front. Cette compétition sportive, humaine, 100% aventure et 100%
mémoire empruntera cette route mythique et historique.
Le Raid de la Voie Sacrée s'inscrit dans le cadre de la labélisation de la FCD par
Terre de Jeux 2024.

Pour plus de détails, rendez-vous sur le site du Raid de la Voie Sacrée :
www.raidvoiesacree.fr

Pour télécharger des visuels, photos ou encore logos :

A propos de la Fédération des clubs de la défense

Acteur incontournable du sport associatif au sein du ministére des Armées, la Fédération des clubs de
la défense est pleinement engagée et intégrée au sein du mouvement sportif frangais et dans tous les
milieux culturels et artistiques ou s'expriment ses nombreux membres. Sa notoriété dépasse ainsi le
seul cadre de la communauté de la Défense pour s’étendre a la société civile avec laquelle elle
développe de multiples activités sportives, culturelles et de loisirs, pour pres de 140.000 adhérents.
Cette réussite, elle la doit a son organisation forte de 9 ligues et de 430 clubs, au 31 aolt 2022, lui

assurant une forte présence territoriale, et surtout au dynamisme de ses dirigeants élus, son
encadrement qualifié et ses bénévoles.

"A la FCD chacun trouve ou retrouve sa place, soyez les bienvenus"

Pour plus d'informations, rendez-vous sur les réseaux sociaux du Raid de la Voie
Sacrée en cliquant sur les icones ci-dessous :
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Agence PLRP

Thomas Gomez - +33 6 29 37 41 27 - thomas@plrp.fr



http://www.raidvoiesacree.fr/
https://www.dropbox.com/sh/lqxxaea0qll12j0/AACbE5owAkbQC3FkEVdBX3SGa?dl=0
https://www.instagram.com/raid_voiesacree/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.youtube.com/channel/UCKlRqem3Qc4ZFRFM-H6mwqw
https://www.raidvoiesacree.fr/

