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LE RAID DE LA VOIE SACRÉE :
DE VERDUN À PARIS

Les 23 et 24 septembre 2023

À retenir : 

Le Raid de la Voie Sacrée, organisé par la Fédération des Clubs de la Défense,
revient pour une 2e édition, les 23 et 24 septembre 2023 !
Les participants, en équipe de 3, parcourront 250 km, de Verdun à Paris.
La « Voie sacrée » permettait aux soldats de la Première Guerre Mondiale de
rejoindre le front. Cette compétition sportive, humaine, 100% aventure et 100%
mémoire empruntera cette route mythique et historique. 
Le Raid de la Voie Sacrée s'inscrit dans le cadre de la labélisation de la FCD par
Terre de Jeux 2024.

Une expérience à la fois sportive, de dépassement de soi et de mémoire !
Créé en 2018 par la Fédération des Clubs de La Défense, le Raid de la Voie Sacrée est,
pour la 2e édition, l’événement sportif rassemblant Histoire et aventure, pour se
dépasser en souvenir de nos soldats et de ce qu'ils ont fait pour le pays.

Cette course exigeante reliant Verdun à Paris et s'inscrivant dans le cadre du label Terre
de Jeux 2024, fait son retour les 23 et 24 septembre 2023. Les inscriptions ouvriront très
prochainement. À suivre sur la page Instagram du Raid.

Durant cette épreuve sportive longue distance mêlant le
trail/running, le swimrun et le VTT, les participants parcourront
250 km en équipe de 3, le tout dans un esprit où la nature et
l'histoire priment.
Le Raid de la Voie Sacrée le porte d'ailleurs dans son nom : le
devoir de mémoire des Poilus qui, lors de la guerre de 14-18, ont
emprunté cette route, la "Voie sacrée" pour rejoindre le front.
Celle-ci sera mise en lumière à cette occasion par les foulées de
chacun et l'envie de se dépasser en équipe.

UN RAID RIMANT AVEC AVENTURE ET MÉMOIRE

100% AVENTURE
De Verdun à Paris, ce sont plus de 200 équipes qui
participeront à deux jours intensifs. La convivialité, l’entraide,
le partage et la solidarité sont les valeurs fondamentales du Raid
de la Voie Sacrée. Elles rythmeront chacune des journées et des
nuits durant cette aventure, promettant une expérience unique.

100% MÉMOIRE
Plus qu’une compétition sportive, le Raid de la Voie Sacrée est
une aventure humaine dans laquelle les athlètes inscrits
salueront le courage et la mémoire de tous les sportifs -
champions et anonymes - morts au combat.
Cette route mythique empruntée par les poilus reliant Verdun et
Paris est le symbole le plus fort de la Première Guerre Mondiale.
Pouvoir réaliser un raid multisport sur la Voie Sacrée est un
hommage à notre histoire !

 SON ORIGINALITÉ 
 RÉSIDE DANS 

250 km en pleine nature
sur des terres marquées

par l’Histoire

3 disciplines
sportives :

le trail/running, le swimrun
et le VTT

La composition des
équipes, 3 concurrents
dont 2 toujours en course
et 1 assistant/remplaçant

 SON EXIGENCE SE 
 TROUVE DANS 

La distance, 250km
reliant

Verdun à Paris

Sa durée, 2 jours
avec un bivouac

Son rythme soutenu avec
plusieurs

changements de
disciplines sportives

sans interruption

COMPOSITION DES ÉQUIPES

Chaque équipe est composée de 3 participants : 2 en course et 1 assistant/remplaçant qui,
en totale autonomie, rejoindra les checks points.

L'assistant/remplaçant pourra intervenir à chaque zone de transition pour un remplacement. 
L'équiper remplacé devient alors assistant et peut réintégrer l'équipe dès la zone de transition
suivante.

Les équipes peuvent être masculines, féminines ou mixtes. Trois classement seront établis à
l'arrivée.

Teaser du Raid de la Voie Sacrée 2023 :

Pour plus de détails, rendez-vous sur le site du Raid de la Voie Sacrée :
www.raidvoiesacree.fr

Pour télécharger des visuels, photos ou encore logos :

À propos de la Fédération des Clubs de la Défense
Acteur incontournable du sport associatif au sein du ministère des Armées, la Fédération des Clubs de
la Défense est pleinement engagée et intégrée au sein du mouvement français et dans tous les milieux
culturels et artistiques où s'expriment ses nombreux membres. Sa notoriété dépasse ainsi le seul cadre
de la communauté de la Défense pour s’étendre à la société civile avec laquelle elle développe de
multiples activités sportives, culturelles et de loisirs, pour près de 150.000 adhérents. Cette réussite,
elle la doit à son organisation forte de 9 ligues et de 430 clubs, au 31 août 2022, lui assurant une forte
présence territoriale, et surtout au dynamisme de ses dirigeants élus, son encadrement qualifié et ses
bénévoles.
"À la FCD chacun trouve ou retrouve sa place, soyez les bienvenus"

CONTACT PRESSE

Agence PLRP - Manon Carpentier
+33 6 50 52 89 88 - manon@plrp.fr

https://www.instagram.com/raid_voiesacree/?hl=es
https://vimeo.com/792175001
http://www.raidvoiesacree.fr/
https://www.dropbox.com/sh/lqxxaea0qll12j0/AACbE5owAkbQC3FkEVdBX3SGa?dl=0

